
令和６年度
区民健診

対象：杉並区・練馬区・中野区

実施期間
R6.6.1～R6.2.15杉並区
R6.5.1～R6.11.30練馬区
R6.6.1～R6.2.28中野区

持ち物：
受診券（がん検診含む）・受診表
保険証もしくはマイナンバーカード
お薬手帳 など 各自治体で異なりすので送付された案内

もしくはホームページでご確認ください

予約制となっていますので
お電話もしくは受付にご連絡ください

℡：03-3395-1007

健診が午前の時は朝食を、午後の時は昼食は
とらずに来院ください。（食後6時間開けます）


